A PARTIR DE SEPTEMBRE 2018

Horaires Type de cours Professeur
18h15-19h15 Hatha yoga tous niveaux - 1h Marylene
19h30 - 21h00 Hatha yoga tous niveaux - 1h30 Maryléne

12h30-13h30 Hatha yoga tous niveaux - 1h Maryléne
18h15-19h15 Hatha yoga tous niveaux - 1h Marylene
19h30-21h00 Hatha yoga tous niveaux - 1h30 Marylene

18h15-19h15 Hatha yoga tous niveaux - 1h Satenik
09h00-10h30 Hatha yoga tous niveaux - 1h30 Nicolas
12h30-13h30 Hatha yoga tous niveaux - 1h Nicolas
17h45-19h15 Hatha yoga tous niveaux - 1h30 Nicolas
10h00-11h30 Hatha yoga tous niveaux - 1h30 Maryléne
11h45-13h15 Hatha yoga tous niveaux - 1h30 Marion
15h00-16h30 Yoga enfant - 1h30 (1 fois par mois)  Stéphanie

10h30-12h00 Hatha yoga tous niveaux - 1h30 Noémie et Satenik
TARIFS
Cours 1h30 .17 €alunitté : Coursenfant ... . 13€

.14 €alunit¢ : Carte de 10 cours
: (nominative - valable 1 an - non remboursable)

Reglement par chéque ou espéces.
Carte de hatha yoga utilisable pour les sessions de méditation tous les mardis a 18h00.
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