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Stage%interne%

Poste%contractuel%de%1%an 
 
DESCRIPTION DU POSTE : 
 
Effectuer des travaux nécessitant des aptitudes d’au moins deux postes d’entretien : entretien des machines, de 
l’équipement mécanique et des structures d’un édifice en réparation ou rénovation. Les tâches peuvent inclure le 
raccord de tuyauterie, l’isolation, la soudure, l’usinage, la menuiserie, la réparation d’équipement électrique ou 
mécanique, le travail du bois, le plâtrage et la peinture, la réparation des bâtiments, des planchers ou des escaliers. 
D’autres tâches d’entretien telles que couper du bois et des branches constituent un atout. 
 
 
Fonctions : 

•! Inspecter l’équipement, les structures ou les matériaux. Inspecter l’équipement, les structures ou les 
matériaux afin de déterminer la cause d’erreurs ou d’autres problèmes ou défectuosités.  

•! Faire des activités physiques générales. Faire des activités physiques qui nécessitent l’utilisation soutenue 
des bras et des jambes, et le mouvement de tout le corps, tels que grimper, lever, équilibrer, marcher, se 
pencher et manipuler des matériaux.   

•! Manier et déplacer des objets. Utiliser les mains et les bras pour manier, installer, positionner et déplacer 
des matériaux, et manipuler des objets.   

•! Réparer et entretenir de l’équipement mécanique. Réparer, entretenir, ajuster et tester les machines, 
appareils, pièces mobiles et équipements qui fonctionnent principalement de façon mécanique (et non 
électronique).  

•! Prendre des décisions et résoudre des problèmes. Analyser l’information et évaluer les résultats afin de 
déterminer la meilleure solution aux problèmes.   

•! Charpenter le bâtiment, y compris les portes et les fenêtres ♣ Installer et entretenir le revêtement ♣ Installer 
et entretenir le mur en pierres sèches et l’intérieur ♣ Entretenir la finition du bâtiment et le plafond ♣ 
Installer et entretenir le couvre-plancher ♣ Entretenir la toiture ♣ Entretenir les vérandas et le terrain.  
 
 

APTITUDES ET COMPÉTENCES CLÉS 

•! Compétences en menuiserie et entretien de bâtiments  
•! Excellentes aptitudes en mécanique 
•! Capacité d’utiliser l’équipement nécessaire de façon sécuritaire et responsable  
•! Aptitudes pour le service à la clientèle et l’interaction avec le public  
•! Orientation vers le travail d’équipe 
•! Aptitudes pour la communication orale et l’écoute  
•! Aptitudes de gestion du temps  
•! Honnêteté et fiabilité 
•! Ouverture envers les autres cultures  
•! Éthique au travail rigoureuse 

 
Nombre d’heures de travail : 8 heures par jour, 6 jours par semaine 



 

La Fondation l'Art de Vivre est une organisation de service internationale qui amène des changements 
extraordinaires dans des communautés locales. Constituée presque entièrement de bénévoles, la Fondation a 
apporté de l’aide humanitaire et mené des initiatives de paix à des milliers de personnes dans des lieux de 
conflits violents, des régions dévastées par la guerre et les catastrophes naturelles, des quartiers pauvres et des 
prisons. 

Tous les stagiaires et le personnel sont logés, nourris et se voient offrir la possibilité de participer gratuitement 
aux programmes de l’Art de Vivre. Nous serions heureux que des étudiants utilisent ce programme de service 
à des fins de crédits. Une allocation nominale mensuelle sera offerte pour couvrir les dépenses personnelles 
après la période d’essai.  
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