
iSu&bafM;k v‚uykbu ;wFk yhMjf’ki VªsÇux çksxzke dk y{;& 
ns’k ds gj dksus esa lkeqnkf;d usrkvksa dk fuekZ.k

igyk vkWuykbu Vhpj fjÝs'kj ehV

dksjksuk =klnh ds chp vkVZ v‚Q fyÇox us 
viuh igyh vkWuykbu Vhpj fjÝs”kj ehV 
¼Vhvkj,e½ dk vk;kstu fd;k ftls ls 4 
vxLr] 2020 rd nks cSpksa esa vk;ksftr fd;k 
Fkk] ftlesa Hkkjr ds fofHkUu Hkw&Hkkxksa ls 4000 
ls vf/kd izf”k{kdksa us Hkkx fy;kA xq#nso 
Jh Jh jfo “kadj th us orZeku ifjfLFkfr;ksa 
esa f”k{kdksa }kjk crkbZ xbZ fofHkUu pqukSfr;ksa 
dk lek/kku fn;k vkSj mUgsa vkxs ds fy,  
egRoiw.kZ fn”kk funZs”k fn,A

vkVZ vkWQ fyfoax us fn, nks okMZ vkSj 
nks vksihMh d{k 

mRrjk[k.M ds ujsUæ uxj esa vkVZ v‚Q 
fyÇox ,oa vkÃ,,poh Lo;alsodks us nso lqeu 
vLirky esa nks okMZ vkSj nks vksihMh dejksa ds 
lkFk ,d vLFkk;h vLirky dk fuekZ.k fd;k] 
ftls dksfoM&19 ds nkSjku jksfx;ksa ds mipkj 
ds fy, ljdkj dks nku dj fn;k x;kA 
4 vxLr 2020 dks bldk mn~?kkVu] —f"k 
foHkkx ds ea=h] lqcksèk mfu;ky dh mifLFkfr 
esa mÙkjk[k.M dh jkT;iky csch jkuh ekS;Z us 
v‚uykbu fd;kA jkT;iky us dksfoM ds bl 
eqf'dy le; esa vuqdj.kh; lsok ds fy, vkVZ 
v‚Q fyÇox dh ljkguk dhA 

tkyuk esa ty Hkjko ls [kq'kh dh 
ygj

vkVZ vkWQ fyfoax dh baVjus”kuy ,lksfl,”ku 
QkWj áweu oSY;wt ,aM vksojlht+ okyafV;lZ 
QkWj , csVj bafM;k us vius okVj”ksM eSustesaV 
izkstsDV ds rgr egkjk"Vª esa 3 lky esa 3000 
ls vf/kd okVj”ksM lajpukvksa dk fuekZ.k 
fd;kA bl ekulwu esa tkyuk esa tyHkjko dh 
lajpuk,a ikuh ls Hkj xbZ vkSj 4 djksM+ yhVj 
ls vf/kd ikuh tek gks x;k gS] ftlls bl 
{ks= ds 30]000 ls vf/kd fdlku ykHkkfUor 
gq,A 

izsl vkSj iqfyl dks fn, bE;qfuVh 
cwLVj 

vkVZ vkWQ fyfoax visDl >kj[kaM us vxLr ds 
nwljs lIrkg esa izsl Dyc jk¡ph dks Jh Jh rRok 
bE;qfuVh cwLVj esfMlhu ds 50 fdV fn,A 

jk¡ph iqfyl dks Jh Jh rRok bE;qfuVh cwLVj 
nok,¡ vkSj Qsl ekLd ds lkFk 100 fdV jk¡ph 
iqfyl ds ofj’B ,lih lqjsUnz dqekj >k dks 
lkSais x,A 

ykbZV , ySEi izkstsDV dh lgk;rk ls 
Jfed dh csVh cusxh pkVZMZ ,dkmaVsUV 

;qokpk;ks± dh enn ls cuk  
vlgk; efgyk  dk ?kj 

lsok VkbEl laoknnkrk

,d u, ekspsZ dk fuekZ.k
Jh eèkq jko us viuk dfj;j pkVsZM ,dkmaVsaV ds :i esa vkjaHk 
fd;k rFkk ,d n'kd ls vfèkd le; rd eqacÃ dh ,d lqçfl) 
pkVZMZ vdkmaVsalh QeZ ds lkFk Hkkxhnkjh esa jgsaA blds i'pkr 
og gkax&dkax LFkkukarfjr gks x,] tgka mUgksaus ,d fct+usl xzqi 
esa lh-,Q-vks- dk in laHkkyk rFkk 30 o"kZ mijkar “kkaxjh&yk 
gksVYl ,aM fjt‚V~lZ ds okbl ps;jeSu ,oa lh-Ã-vks- ds in ls 
lsokfuo`Ùk gq,A lu 1998 esa mudk ifjp; vkVZ v‚Q fyÇox ,oa 
xq#nso ls gqvk vkSj rHkh ls mUgksaus dÃ ns'kksa tSls vLVªyf'k;k 
rFkk iwoÊ ,f'k;k ds {ks=ksa esa vkVZ v‚Q fyÇox dks lsVvi djus esa 
;ksxnku fn;kA blds vfrfjä bu laLFkkvksa dh fofHkUu fØ;kvksa 
dk ekxZn'kZu Hkh fd;kA og orZeku esa vkVZ v‚Q fyÇox VªLV ds 

ps;jeSu ds :i esa lsok dj jgs gSaA

vkVZ v‚Q fyÇox VªLV ds ps;jeSu Jh eèkq jko th ds lkFk M‚- gkEih pØorÊ dh okrkZ 

 ;|fi vkVZ vkWQ fyfoax VªLV u;k vkSj 'kq#vkrh nkSj esa gS] fQj Hkh VªLV ds usr`RodrkZ 
laxBu ds vkarfjd ,oa ckgjh txr esa nksuksa çdkj ls vuqHkoh gSaA blls VªLV dh xfrfofèk;ksa 
dks fdl rjg ds u;s volj feysaxs\

vkt ge Hkh mUgha eqn~nksa ls tw> jgsa gSa ftuls dkWiksZjsV txr izfrfnu tw>rk gSA tSls fd vPNh 
lajpuk] çf'k{k.k ,oa fodkl] dk;Zç.kkyh] l‚¶Vos;j] gekjs dkslks± dks vk;ksftr djus okys eap] 
MsVk fo'ys"k.k] foØ;] çfr}anrk vkfnA vkt ;|fi vkVZ v‚Q fyÇox dk cM+k uke gS vkSj 
cgqla[;d vuqxkeh gSa ijarq ge blls vkRe larq"V ugÈ gks ldrs D;ksafd vkt mlh LFkku ij 
dbZ vU; lpsruksa ,oa LokLF; lacU/kh dk;ZØe miyC/k gS tks fd vPNs O;kikj iz.kkyh ekdsZfVax 
,oa vPNs forj.k dh otg ls vius fy, txg cuk jgs gS ,oa cqf)thfo;ksa dh Hkk’kk esa Lo;a dks 
<ky dj mu rd igqWp jgsa gSaA gesa vius Jksrkvksa ds efLr"d ço`fÙk ,oa ân; dks Hkh thruk 
gSA blfy, gekjs fy, ;g og mi;qä le; gS fd tc ge ns[ksa fd gekjs vklikl d‚iksZjsV dh 
nqfu;k D;k dj jgh gS rFkk gesa mudh lQyrk dh dgkfu;ksa ls f'k{kk ysuh pkfg,A gesa vius 
lalkèkuksa dk Hkh laj{k.k djuk gksxkA D;ksafd çkbosV lsDVj ftudk vkèkkj dsoy ykHk ,oa czkaM 
oSY;w gS mlds rqyuk esa gekjk y{; vyx gSA

gekjs fy, czkaM egRoiw.kZ gS ijarq mruk gh egRoiw.kZ gS yksxksa dks Kku dh vksj çsfjr djuk rFkk 
,d fnO; lekt dk fuekZ.k djukA ftu i)fr;ksa us gesa ;gk¡ rd yk;k gS og çHkkodkjh gS] 
ijarq gesa lkspuk ;g gS fd D;k vkus okys 10 o"kks± esa Hkh budh gekjs fy, çklafxdrk gksxhA bl 

lcdk fQj ls fo'ys"k.k] bUgsa rktk rFkk u, okrkoj.k ds fy, budk fQj ls fuekZ.k vFkok uÃ 
fn'kk fn[kkÃ tkuh pkfg,A pqukSfr;k¡ rks jgsaxh vkSj gesa cgqr foosd ls dke ysuk gksxk D;ksafd 
gekjs fuekZ.k ds fy, [kpZ ,d :Ik;k] og #i;k gS tks lkekftd lsok ds dk;ks± esa yxk;k tk 
ldrk FkkA

èkhjs èkhjs ijarq cM+s rjhds ls vkVZ 
v‚Q fyÇox esa Hkh dkWjiksjsV txr 
dh rjg gh fu.kZ; ysus dh çfØ;k 
djuh iM+sxhA gesa bl ckr dks è;ku 
esa j[kuk pkfg, fd ge esa ls çR;sd 
O;fä ,d lsod gS rFkk ;gkW çfØ;k] 
dk;Zokgh ,oa oxÊdj.k dks ges'kk 
mruh l[rh ls ifjHkkf"kr ugÈ fd;k 
tk ldrk gSA vk'kk gS fd eSa d‚iksZjsV txr dh lh[k dks] ;gkW dh dk;Zokgh dks vkSj dq”ky 
cukus esa yxk ikmaxk rFkk bl ckr dks Hkh Lej.k j[kwaxk fd xq#nso dh lsok ,d lkSHkkX; gSA

 D;k bu mís';ksa dks lQy cukus ds fy, VªLV dksbZ Bksl uhfr;k¡ cuk jgk gSa\

mÙkj&tSlk dh vki tkurs gSa gj igyw] pkgs og Vhpj VªsÇux gks ;k fQj py jgs çR;sd dkslZ 
gks bu lc dks vyx&vyx ls ysuk gksxkA  fu%lansg ;g lc xq#nso }kjk çsfjr gS ijarq gesa 
yksxksa rd budh igWqp c<+kus ds fy, dk;Z djuk gSA ,slh cgqr lh laLFkk,a gSa tks gekjs fy, 
laHkkfor xzkgd gSaA tgkW ge mrus gh ifjJe ls 20 yksxksa dh vis{kk 2000 yksxksa rd igqap 
ldrs gSaA O;fäxr {kerk dks O;ofLFkr cukuk gksxk rkfd çR;sd O;fä mlds fy, tks mi;qä 
gS ml LFkku ij dke dj lds *ftldk dke mlh dks lkts vkSj djs rks Madk ckts* dk  
fl)kar thou esa lHkh txg ykxw gksrk gSA laLFkk dh ekaxs c<+ xÃ gSa ijarq gesa vius lhfer 
lzksrksa ds lkFk cgqr cqf)erk ls dke djuk gksxkA

dksohM 19 egkekjh  ds }kjk mRiUu pqukSfr;ksa us vkt dbZ lhek;sa [kM+h dj nh gSaA bu pqukSfr;ksa 
ij fot; ikus ds fy, ge VsDuksy‚th dk mi;ksx dj jgsa gSaA  ge vkxs c<+ jgs gSaaA ;|fi ml 
xfr ij ugÈ tks ge pkgrs Fks] ijarq fu'p; gh lgh fn'kk esaA

 vki iwjs Hkkjr ds gt+kjksa f”k{kdksa ,oa Lo;alsodksa ds dk;ksZa esa rkyesy dSls  
fcBkrs gSa\

mÙkj&laHkor% fct+usl gkmlsl ,oa xouZesaV c‚Mh ls gekjh vkVZ v‚Q fyÇox laLFkk ds chp ;g 

Þns'k dks lq–<+ cukus ds  
fy, gekjs ikl djus ds  
fy, cgqr dqN gSA ns'k 
jkrksa&jkr ugÈ cny ldrkAÞ

eèkq jko

15 vxLr] csaxyq#A vxLr ekg ds 
nwljs&rhljs lIrkg esa iSu&bafM;k ;qok usr`Ro 
izf”k{k.k dk;ZØe ¼okÃ,yVhih½ ds lkFk&lkFk 
efgyk usr`Ro çf'k{k.k dk;ZØe ¼MCY;w,yVhih½ 
dk vk;kstu fd;k x;kA ftlesa vkVZ v‚Q 
fyÇox ds 240 f'k{kdksa }kjk 1480 çfrHkkfx;ksa 
ds fy, ,d vkWuykbu dk;Z”kkyk dk vk;kstu 
fd;k x;kA ;g igyk volj Fkk tc ohfM;ks 
d‚UÝsal ls gksus okys Qk;nksa dk ykHk mBkrs 
gq, Hkkjr ds 'kgjh ,oa xzkeh.k çfrHkkfx;ksa us 
vius&vius ?kjksa ls v‚uykbu çksxzke esa Hkkx 
fy;kA dbZ izfrHkkfx;ksa us Hkkjr ds nwjLFk 
{ks=ksa ds usVodZ ,oa dusfDVfoVh eqíksa dks Hkh 
ekr ns nhA 

okÃ,yVhih ,oa MCY;w,yVhih ds lkr fnolh; 
dk;ZØe dks rS;kj djus dk mís'; gS fd 
;qokvksa esa usr`Ro dkS'ky dks c<+kuk] viuh tM+ksa 
ls muds lacaèkksa dks iqu% [kkstuk rFkk lcls 
egRoiw.kZ mUgsa leqnk; ds usrkvksa ds :i esa 
mHkjus ds fy, çsfjr djukA

fiNys nks n'kdksa ls iwjs ns'k esa 3 yk[k ls 
vfèkd okÃ,yVhih Lukrd ,oa ;qokpk;Z vkVZ 
v‚Q fyÇox ds lkekftd ;kstukvksa dks 
dk;kZfUor djus ds fy, ,d lfØ; ekuo 
lkèku fl) gq, gSaA

15 vxLr dks xq#nso Jh Jh jfo 'kadj th 
us ohfM;ks d‚UÝsal ds }kjk ,d fo'ks"k l= esa 
lHkh çfrHkkfx;ksa ,oa f'k{kdksa dks lEcksfèkr fd;kA 
dksfoM&19 egkekjh ds pyrs LokLF; ,oa 
thfodksiktZu dh vfuf'prrk rFkk pqukSrhiw.kZ 
gkykrksa ls mRiUu mudh Çprkvksa dks è;ku 
esa j[krs gq, xq#nso us vk;qosZfnd vkS"kfèk;k¡a 
fo'ks"kdj Jh Jh rRok ds 'kfä Mª‚Il ysus 

ij t+ksj fn;k rkfd jksx çfrjksèkd {kerk ,oa 
jksxksa ls yM+us dh 'kfä çkIr gks ldsA mUgksaus 
dgk fd fu;fer :i ls çk.kk;ke] ;ksxkH;kl 
,oa /;ku ds }kjk O;fä ij laØe.k ds geys 
ds çHkko dks de fd;k tk ldrk gSA mUgksaus 
lQsn phuh u [kkus dh lykg nh D;ksafd 
blls jksx çfrjksèkd {kerk de gksrh gSA blds 
LFkku ij mUgksaus xqM+ [kkus ds fy, dgkA

vkÆFkd ekspsZ ds lacaèk esa mUgksaus ;qokvksa dks 
m|eh cuus ds fy, izksRlkfgr fd;kA bl ckr 
ij t+ksj fn;k fd vkus okys le; esa ekbØks 
bUVjizU;ksjf”ki gh ;qokvksa ds fy, O;kogkfjd 
fodYi gSA muds vuqlkj bl ckr dks è;ku 
esa j[kdj fd;k x;k Fkk fd ;g Hkkjr ds 
;qokvksa ds fy, èkuksiktZu dk ,d fodYi cusA 
mUgksaus ;qokpk;ksZa dks çsfjr fd;k fd og vius 
LFkkuh; nqdkuksa ij fons'kh mRiknksa ds LFkku 
ij nslh mRiknksa dks vfèkd ls vfèkd miyCèk 
djk,aA —f"k djus ds bPNqd ;qokvksa dks mUgksaus 
çk—frd [ksrh dks vius dSfj;j ds fodYi 
ds :i esa ysus dks Hkh dgkA mUgksaus vkÜoLr 
fd;k fd muds bl ç;kl esa laLFkk dh —f"k 
foHkkx mudh lgk;rk djsxhA mUgksaus dgk 
tks ;qok yksx jktdk;Z vFkok 'kklu çcaèku 
esa dk;Z djuk pkgrs gSa og vo'; gh fuf'pr 
:i ls djsa rFkk blds fy, t+ehu rS;kj djus 
dk dk;Z iwjs ifjJe ls 'kq: dj nsaA vkt dh 
ifjfLFkfr dks è;ku esa j[krs gq, xq#nso us vkus 
okys mRloksa ds le; lkoZtfud LFkyksa ij 
HkhM+ uk djus dh l[+rh ls lykg nhA D;ksafd 
gj o"kZ pkgs egkjk"Vª esa x.ks'k prqFkÊ gks ;k 
if'pe caxky rFkk mlds iM+kslh jkT; esa nqxkZ 
iwtk ds volj ij yksxksa dh HkhM+ ,df=r gks 
tkrh gSA mUgksaus yksxksa ls vkxzg fd;k fd os 
fu;eksa dk ikyu djsa rFkk Hk; jfgr gks tk,aA

vkus okys o"kZ ds jksMeSi ekufp= ij fopkj 

djus ds fy, ,df=r yksxksa dks vkVZ vkWQ 

fyÇox VªLV ds VªLVh Jh eèkq jko ,oa deZ;ksx 

foHkkx ds jk"Vªh; funs'kd Jh nso T;ksfr eksgarh 

rFkk jk"Vªh; ,XthD;wfVo cksMZ ds lnL;ksa us Hkh 

lacksfèkr fd;kA
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Kku ,oa tks'k ds lkFk ge ladV dks volj esa  
cny ldrs gSa& xq#nso

ykbZV , ySEi izkstsDV dh lgk;rk ls Jfed dh csVh 
cusxh pkVZMZ ,dkmaVsUV 

,d vlgk; efgyk ds fy, ;qokpk;ks± }kjk  
?kj dk fuekZ.k

tc ls dksjksuk egkekjh dk vkjaHk gqvk gS rHkh ls xq#nso 
viuh v‚uykbu okrkZvksa ds }kjk fofHkUu fgr/kkjdksa ls 
vkxzg dj jgsa gS fd dksjksuk dks ladV uk le> dj bls uÃ 
'kq#vkr djus dk volj le>sA mUgksaus dgk fd Kku ,oa 
tks”k ds }kjk bu ladVks dks volj esa cnyk tk ldrk gSA 

vkVZ v‚Q fyÇox ds vkjaHk dky ls gh muds }kjk fd, 
fofHkUu çkstsDV~l ds dk;Z {ks=ksa ls gh Li"V gks tkrk gS 
fd fdl çdkj tks'k ,oa çk;ksfxd Kku ds }kjk ladV 
dks volj esa cnyk tk ldrk gSA vkVZ vkWQ fyfoax bl 
'kfä'kkyh fl)kar dks vius lsok dk;ks± esa okLrfodrk dk 
:i nsrk jgk gSA tSls fd 702 fu%'kqYd fo|ky; ^^f'k{kk 
dks ogka rd igq¡pkuk tgka vHkh lM+dsa Hkh ugÈ igqaph(** 
vkbZ,,poh dk;ZØe ftls osyde gkse izwIl dgk tkrk 
gS ftlds }kjk vesfjdk ds ;ks)kvksa ¼;q) ls vkgr ;ks)
kvksa dh ?kj okilh ds le;½ dks ruko eqä djus dk dk;Z 
D;ksafd og ,d cM+h la[;k esa vkRegR;k dj jgs Fks( iwjs 
foÜo esa gksus okyk izhtu çksxzke xq#nso ds bl d:.kkiw.kZ 
c;ku ij vkèkkfjr gS **gj vijkèkh ds Hkhrj ,d ihfM+r Hkh 
Nqik gksrk gS] tks fd lgk;rk ds fy, iqdkj jgk gksrk gSA 
;fn vki ml ihfM+r O;fä dk ?kko Hkj nsrs gSa rks mlds 
Hkhrj dk vijkèkh yqIr gks tkrk gSA** iwjs foÜo esa çk—frd 
mFky&iqFky vFkok ekuo fuÆer foink dks nwj djuk ;s 
lHkh ,d lsok IysVQkWeZ esa lkdkj dj jgk gSA 

csjkstxkj xzkeh.k ;qokvksa] fo'ks"kdj ns'k ds mu {ks=ksa esa tgka 
v'kkafr vFkok minzoksa ds dkj.k csjkstxkjh dk ladV c<+ 
x;k gS A mu yksxks ds fy, lksp le> dj cuk, x, 
,l,lvkjMhih dk;ZØeksa dk lapkyu rFkk fof'k"V fo"k;ksa ds 
tkudkj] O;olk; d‚iksZjsV ds yksx ,oa leÆir Lo;alsodksa 
dks vR;ar mRlkg iwoZd bdës feydj dk;Z djrs ns[kk 
gS rkfd dkS'ky esa varj de gks lds rFkk jkstxkj vkSj 
m|ferk dk fodkl gks ldsA ;g ladV dks volj esa 
cnyus dk lcls mÙke mnkgj.k gSA

'kk;n vkVZ vkWQ fyÇox dk egRoiw.kZ fjoj fjtqous”ku  
¼vkj-vkj-ih½ izksxzke ftlus fdlkuksa dh vkRegR;k dks de 
dh gSa rFkk ty dh vuqiyCèkrk ds dkj.k mRiUu d`f’k laca/
kh ladV dks lekIr dj fn;kA tgka lalkj dh vf/kdre 
tula[;k ds fy, ty ,d vko';drk gS ogka —f"k O;kikfj;ksa 
ds fy, thou ;kiu dk lkèku gSA ftl ij dksÃ Hkh le>kSrk 
ugÈ fd;k tk ldrkA ty dh vuqiyC/krk ,oa blls tqM+s  
dkj.kksa ls Hkkjr ds fdlkuksa esa vkRegR;k rFkk tfVy —f"k 
lacaèkh ladV mRiUu gqvkA bl [krjukd ifjfLFkfr ls 
Çpfrr gksdj xq#nso us 2013 esa unh iqu#)kj ;kstuk vkjaHk 
dh rkfd ifjorZu dk dk;Z ;q) Lrj ij gks ldsA 

vkjvkjih ty Jks= iquq:)kj ,oa çcaèku dk ,d çHkko'kkyh 
rFkk vuqdj.kh; vè;;u dk fo"k; gS] ftlesa fo"k; oLrq 
ds fo'ks"kK] Lo;alsodksa] ljdkjh ,tsafl;ksa] LFkkuh; ckWMh] 
dkWiksZjsV] rVorhZ leqnk;ksa dkss ,d y{; ds fy, ,df=r 
fd;kA foKku ls lacafèkr Kku ds ,d=hdj.k rFkk bu 
fo'kkydk; ç;Ruksa esa yxs gq, yksxksa dk çfrfufèk djrk 
oSKkfud ¼bljks] laxBu esa ;ksxnku esa ls ,d gS½ iqjkru 
Kku lc feydj tks”k ds lkFk bls lQy cuk;k gSaA okLro 
esa Kku ,oa mRlkg og vkèkkj gS ftu ij bu dk;ZØeksa 
dks fMtkbu djuk] mudks cukuk rFkk çcaèku djuk fuHkZj 
djrk gSA blds vfrfjä dk;Z dh #dkoVksa dks nwj djus 
dk dk;Z Hkh fd;kA

vkjvkjih dk;ZØeksa dk çek.k gS] mu ls gksus okys ykHkA 
muesa ls dqN gS Hkwfexr tyLrj esa c<+ksrjh] fdlkuksa dh 
vk; esa o`f)] Qlyksa dh la[;k esa o`f)] okVj VSadksa dh 
y‚ch ds çHkko dks de djuk] xzkeh.k jkstxkj o lkeqnkf;d 
lgHkkfxrk ls ufn;ksa ds fdukjs&fdukjs nslh çtkfr;ksa ds 
ikSèkksa dk jksi.k vkfn&vkfnA è;ku nsus ;ksX; ckr ;g gS 
fd vkjvkjih ds dkj.k ljdkj dh ty lEcaèkh uhfr;ksa esa 
Hkh ifjorZu vk;k gS vkSj fnypLi ckr ;g gS fd bl ls 
izkIr ykHk cnys esa vkSj nwljs dbZ volj Hkh çnku djrs gSaA
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lcls cM+k varj gSA vkt gesa çR;sd {ks= esa çsj.kk nk;d 
usr`Ro dh vko';drk gS vkSj gekjh laLFkk esa ;g igys 
ls gh çpqj ek=k esa miyCèk gSA gesa bls fQj ls [kkstus 
dh vko';drk ugÈ gSA gekjs f'k{kdksa ,oa Lo;alsodksa 
dk xq#nso ds çfr J)k ,oa —rKrk dk Hkko cgqr ls 
eqíksa ,oa detksfj;ksa dk lkeuk djus esa gesa l{ke cukrk 
gSA tcfd vU; O;olkf;;ksa dks bu ls tw>uk iM+rk gS] 
fo'ks"kdj vius dk;ZdrkZvksa ls laidZ cuk;s j[kus ds fy,A 
blfy, ;|fi gekjs ikl fofHkUu O;fäRo okys cgqla[;d 
yksx gSaA gekjh laLFkk esa lHkh O;fäRo ds eqís ls ijs ,d 
lkewfgd è;s; gSa vkSj og gS foÜo esa xq#nso ds lius dks 
lkdkj cukus ds fy, ,d ;a= ds :i esa dke djukA 
rduhdh lgk;rk ds vfrfjä gekjh laLFkk dk fijkfeM 
<k¡pk& jkT;ksa ds visDl lnL;] t+ksuy fMfLVªDV rkyqdk 
,oa xkaoksa ds chp leUo;rk ,oa laidZrk vR;ar lgt ,oa 
rkRdkfyd gSA blds lkFk gh varr% ge lc ds chp ,d 
viukiu] lgkuqHkwfr ,oa d#.kk dk Hkko gksuk pkfg,A 
tks dh ge xq:nso dks ns[kdj lh[krs gSa fd  fdl rjg 
ls og viuk dk;Z djrs gS vkSj yksxksa ls fdl rjg ls 
ckrphr djrs gSaA muds çfrfufèk ds :i esa ge lcdks 
lpeqp esa muds xq.kksa dk çn'kZu djuk gksxkA

bldk vFkZ ;s gqvk fd gesa gekjs VhplZ ,oa Lo;alsodksa ds 
fujarj laidZ esa jgdj mudh dk;Z vFkok O;fäxr thou 
dh dfBukb;ksa vkSj ladVksa dks tkuuk gksxkA rkfd bl 
pqukSrh iw.kZ dky esa ge mudk gkFk idM+ lds rFkk ,d 
lkFk vkxs c<+ ldsaA vU;Fkk vki dsoy ekdsZÇVx gh dj 
ik,axs ;fn vki tks dgrs gSa mldk vkpj.k ugÈ djsaxs 
rks yksx vkidks [kks[kyk le>saxsaA tc vki xq#nso }kjk 
çnÆ'kr xq.kksa dks ;FkkFkZ esa vkn'kZ cuk ysrs gSa] rks rjaxs 
Lor% ldkjkRed gks tkrh gSaA yksx bl okrkoj.k esa Lo;a 
dks mBk gqvk eglwl djrs gSa rFkk vki] vkSj yksxksa dks 
Kku dh fn'kk esa yk ldsaxsA

 xq#nso ds lius dks lkdkj djus dh fn'kk esa viuk 
csgrj ;ksxnku nsus ds fy, vki gekjs f'k{kdksa ,oa 
Lo;alsodksa dks D;k lans'k nsaxs\

mÙkj& mUgsa Kku dks thuk gksxkA ;fn os] fo'ks"k :i ls 
f'k{kd vius f'k{k.k ds vuqHkoksa dks ihNs eqM+dj ns[ksa] rks 
og gj dk;ZØe ds ckn çfrHkkfx;ksa ds thou esa vk, 
ifjorZu dks tku ik,axsA og çfrHkkfx;ksa ds psgjksa ij 
çlUurk ,oa —rKrk dk Hkkx ns[k ik,axsA muds bl Hkko 
dks ns[kuk gS fd og fnO;rk dk ,d ;a= cu ik, gSa rFkk 

muds fy, bldh çsj.kk gh i;kZIr gSA lalkj esa gekjs fy, 
djus dks cgqr dqN 'ks"k gSA yksx gekjh çrh{kk esa gSA esjh 
,d fe= esuySaM phu esa ,d dkslZ dk lapkyu dj jgh 
FkhA dkslZ ds var esa ,d efgyk muds ikl vk;h vkSj 
Lo;a ds thou esa vk;s ifjorZu ds fy, vR;fèkd èkU;okn 
nsus yxh vkSj mlus crk;k fd og thou ls Fkd pqdh 
Fkh rFkk bldk var djus ds rjhds <wa< jgh FkhA dkslZ 
ls vuqHko ds ckn bl efgyk us vius thou dk è;s; 
cuk fy;k dh ,slh ifjfLFkfr;ksa esa iM+s gq, yksxksa dh enn 
djsaxhA fnypLi ckr ;g gS fd vkVZ v‚Q fyÇox esa ;g 
dksÃ u;h ckr ugÈ gSA gekjs f'k{kdksa ,oa Lo;alsodksa dks 
,sls vuqHko çfrfnu gksrs gSaA D;k blls vfèkd çsj.kknk;d 
dqN gks ldrk gSA vki igys ls gh m)kjd gSa dsoy Kku 
esa ft;sa ,oa gj {k.k Lo;a  ls ;g iwNsa fd vius thou dks 
mi;ksxh cukus ds fy, eSa vkSj D;k dj ldrk gwaA yksxksa 
rd igqap dj bldks lkFkZd djsaA 

 vkt ls 5 o"kZ ckn vki vkVZ v‚Q fyÇox VªLV dks 
fdl eqdke ij ns[krs gSa\

mÙkj & fuf'pr :i ls ge xq#nso dk liuk iwjk djsaxs 
vkSj ;g ,d cgqr cM+k y{; gSA ge lc dks lkewfgd 
:i ls yksxksa rd igWqpdj bls ikus ds fy, dBksj ifjJe 
djuk gksxkA blds vfrfjä ;g dsoy y{; çkIr dh 
ckr ugÈ gS oLrqr% ;g Hkkjrh; lekt dks mldh tM+ksa 
ls ifjoÆrr djus dh ckr gSA nqHkkZX;o'k gekjs lekt esa 
vuq'kklughurk] Hkz"Vkpkj] Çglk] vO;ofLFkr vFkZO;oLFkk 
tSlh dÃ leL;k,a gS tks yksxksa esa tM+ idM+ pqdh gSaA 
,d lq–<+ jk"Vª ds fuekZ.k ds fy, ge cgqr dqN dj 
ldrs gSaA ns'k jkrksa jkr ugÈ cnyrk gesa pfj= fuekZ.k 
ds dk;Z esa Hkh yxuk gksxkA yksxksa esa ;g foÜokl tkxuk 
pkfg, fd ns'k dks csgrjhu cukus ds fy, mUgsa ;ksxnku 
djus dh vko';drk gSA blh çlax esa gekjs okÃ-,y-Vh-
ih- ,oa çkstsDV Hkkjr dk;ZØe xq.koRrkiw.kZ gks tkrs gSaA 
;g lc gks ;k fQj Likbu ds;j vFkok vU; LokLF; 
lacaèkh dk;ZØe gksaA bu lc ds fy, xq#nso us bruk lqanj 
migkjksa dk xqynLrk fn;k gS ftlds }kjk ekuo vfLrRo 
ds gj pj.k dks Nwvk tk ldrk gSA ;g esjh gkÆnd 
vk'kk ,oa çkFkZuk gS fd vkus okys le; esa ge yksxksa dks 
tkx`r djus esa lgk;rk dj ldsa rFkk fnO;rk ls çkIr bu 
migkjksa dk ykHk mBk ldsaA

dksydkrk ds 'kgjh >qXxh&>ksifM+;ksa esa jgus okys cPpksa vkSj 
;qokvksa ds fy, ,d lykg dk;ZØe ds :i esa ^n ykbV , 
ySai* ifj;kstuk dh 'kq#vkr 2009 esa n vkVZ v‚Q fyÇox 
ds Lo;alsodksa ds ,d lewg }kjk dh xÃ FkhA ftldk 
mís'; bu cPpksa ds thou esa f'k{kk] ;ksx] è;ku vkSj lykg 
ds ekè;e ls bu cPpksa dk thou laokjuk gSA bu cPpksa 
dks fujk'kk ls nwj djus vkSj vlkekftd ,oa fo?kVudkjh 
O;ogkj dh vksj vkdÆ"kr gksus dh laHkkouk ls nwj djus 
fy, bls ,d volj ds :i esa Hkh ns[kk x;k Fkk] tks fd 
mu ifjfLFkfr;ksa esa cPPkksa ds fy, vlkekftd rRoksa dh vksj 
>qdko gksuk fcYdqy lkekU; FkkA

chrs dbZ o"kks± esa ykbV , ySai ifj;kstuk us dksydkrk Hkj 
esa 1000 ls vfèkd cPpksa ds thou dks laokjus esa viuk 
;ksxnku fn;k gSA buesa ,d LFkkuh; etnwj dh csVh vkjrh 
Çlg Hkh gS] tks bl ifj;kstuk ds rgr rhljh d{kk dh 
Nk=k ds :i esa 'kkfey gqÃ FkhA og “kq:vkr ls gh ,d 
mRlkgh Nk=k jghA cgqr tYn] ifj;kstuk ds gLrk{ksi ls 
vaxzsth Hkk"kk vkSj cM+s lewgksa esa cksyus dh dkS”ky gkfly dj 
yhA mlus gLrys[ku vkSj ,d ukVd ^^fczfy,aV chjcy** 
dk eapu djus esa vius lkfFk;ksa ds lkFk Hkkx fy;k vkSj 
dksydkrk ds Jh Jh ,dsMeh esa 300 ls vfèkd n'kZdksa ds 
lkeus bldk çn'kZu fd;kA bl çkstsDV dh enn ls mlus 
mPprj ek/;fed dh ijh{kk 83 izfr”kr vadksa ls mÙkh.kZ dhA 
ysfdu blds ckn mlds ifjokj dh foÙkh; fLFkfr mlds 
mPp f'k{kk dk [kpZ ugÈ mBk ldrh FkhA

ckfydk dh çfrHkk vkSj mlds jkLrs ij vkus okyh pqukSfr;ksa 

dks ns[krs gq,] ykbV , ySai ifj;kstuk ds Lo;alsodksa vkSj 
muds lg;ksfx;ksa ds lkFk vkVZ vkWQ fyfoax v‚LVªsfy;k 
us mldh f'k{kk ds fy, QaM tqVkus ds fy, dke fd;kA 
vesfjdk vkèkkfjr ifj;kstuk Hkkxhnkjksa esa ls ,d] yuZ 
fonkmV cSfj;j vkbZ,ulh us Hkh bl ckfydk dh mPp f”k{kk 
ds fy, lgk;rk djus dk fu.kZ; fy;kA lHkh ds ç;klksa 
vkSj mldh Lo;a ds ifjJe ds ifj.kke Lo:Ik vkt vkjrh 
ch-d‚e ¼v‚ulZ½ dh Nk=k ds :i esa Jh Jh foÜofo|ky; esa 
'kkfey gksus ds fy, iwjh rjg rS;kj gSA

ysf[kdk ykbV n ySai çkstsDV ds lkFk esaVj gSaA vfèkd 
tkudkjh ds fy, ;k ifj;kstuk esa ;ksxnku djus ds fy,] 
—i;k lightalamp@projects.artofliving.org  ij laidZ djsaA 

dUuwj ¼dsjyk½A dUuwj esa ,d fngkM+h etnwjh djus okyh 
ljkstk nloÈ d{kk esa i<+ jgh csVh ,oa vkBoÈ d{kk esa i<+ 
jgs csVs dh vdsyh eka gSA ;g ifjokj fiNys 12 o"kZ ls 
IykfLVd dh pn~njksa }kjk cuk, x, ,d dke pykm edku 
esa jg jgk FkkA iapk;r ds eqf[k;k dh lgk;rk ls mlus 
ljdkj ls enn ekaxh ijarq dqN VsfDudy rFkk dkuwuh 
vkSipkfjdrkvksa ds dkj.k mldk uke ljdkjh ;kstuk esa 
lfEefyr ugÈ gks ldkA 

fnlacj 2019 esa ekr`Hkwfe lekpkj i= ds dUuwj laLdj.k 
esa Nih mldh ân; fonkjd dgkuh us vkVZ v‚Q fyÇox 
ds dqN Lo;alsodksa dk è;ku vkdÆ"kr fd;kA ogka tkus ij 
mUgksaus ik;k fd mldh gkyr mlls Hkh vfèkd cqjh Fkh] 
ftruh dh Nih FkhA mldk ?kj dqN ugÈ dsoy IykfLVd 
dh pn~njs FkhA ftlesa uk fctyh Fkh vkSj uk gh ikuhA 
nqnZ'kk ;gka rd gh lhfer ugÈ Fkh D;ksafd ljkstk ekufld 
jksx ls ihfM+r Hkh FkhaA

dUuwj ftyk fodkl desVh vkVZ v‚Q fyÇox ds çsflMsaV 
latw eksgu rFkk lsØsVªh jktho us ftyk fodkl desVh 
ds ps;jeSu dsih iz”kkar] la;kstd fouksn vfj;kjh rFkk 
Hkou fuekZ.k fujh{kd jes'k vfj;kjh ds lkFk feydj ftyk 
fodkl desVh dh ,d lc desVh cukÃA ç”kkar ikuqaMk vkSj 
izhrk iz”kkar us edku ds fuekZ.k dh ;kstuk rS;kj dhA vkVZ 
vkWQ fyÇox ds Lo;alsodksa }kjk ?kj ds fuekZ.k ds fy, 

foÙkh; ;ksxnku fn;k x;kA ?kj dk fuekZ.k fnlacj 2019 esa 
'kq: gks x;k FkkA ijUrq dksfoM&19 ds dkj.k dqN eghuksa dh 
nsjh gqbZA vUrrksxRok ogkW ljkstk ,oa mlds nksuksa cPpksa dks 
,d lqUnj fuÆer ?kj lkSai fn;k x;k gSA vc og Hk; jfgr 
,oa lqjf{kr gSaA mudk g`n; d`rKrk ls Hkj x;k gS rFkk 
ekuork esa mudk foÜokl fQj ls ykSV vk;k gSA

;sy vkSj gkoZMZ ;wfuoÆlVh ds vè;;u Hkh lqn'kZu fØ;k 
dks fo|kÆFk;ksa ds ekufld LokLF; esa izHkkoh crkrs gSa

foÜofo|ky;h Nk= ekufld ,oa 
'kkjhfjd :i ls rukoxzLr gks tkrs 
gSaA mPprj f'k{kk ikus ds fy, 'kSf{kd 
,oa vkÆFkd t:jrksa ds vfrfjä ?kj 
NksM+dj u, lkekftd usVodZ esa 
tkuk Hkh çk;% ruko dk dkj.k gksrk 
gSA ;qok Nk=ksa ds ruko dks jksdus 
esa lgk;rk djus ds fy, ,oa mudsa 
ldq'ky jgus ds fy, dSail vfèkd 
ls vfèkd dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dj 
jgs gSa] ijarq loksZÙke rjhdksa dk fu.kZ; 
ysus ds fy, dqN dBksjrk ls fu;af=r 
vè;;u Hkh fd, x, gSaA okbZlh,lbZ 
,oa okbZlhbZvkÃ ds 'kksèkdrkZvksa us ,d 
'kksèk dk;Z fd;kA ftlds varxZr 8 
lIrkg esa dqy 30 ?kaVs rd 135 iwoZ 
Lukrd fo"k;ksa ij rhu dkS'ky fuekZ.k çf'k{k.k dk;ZØe 
vk;ksftr fd, x,A mUgksaus ik;k fd vkVZ vkWQ fyÇox 
}kjk cuk;k x;k lqn'kZu fØ;k ¼LdkÃ½ dSail gSIihusl 
çksxzke lokZfèkd ykHkdkjh FkkA vkVZ v‚Q fyÇox dk 
;s izksxzke Üokl ysus dh rduhd ftls LdkÃ Üokl 
ij è;ku] ;ksxklu] lkekftd laidZ ,oa lsok dk;ks± 
esa foÜokl j[krk gSA bu lqn”kZu  fØ;k ds l=ksa esa 
Hkkx ysus ds ckn Nk=ksa us dq'kyrk ds bu 6 {ks=ksa esa 
viuh csgrjh gksus ds fo"k; esa dgk vkSj og gS volkn] 
ruko] ekufld LokLF;] lrdZrk] ldkjkRed çHkko ,oa 
lkekftd lac)rkA 

LdkÃ dSail gSIihusl çksxzke esa ;sys VªSd Vhe dh çfrHkkxh 
MsoksuZ fyaMks ¼22 ch-,-½ us dgk “okl rduhdksa ds vH;kl 
djus ls mUgsa vè;;u ,oa [ksydwn ls lacafèkr ruko dks 
dkcw djus esa lgk;rk feyhA Þvc tc esjs ikl esjh 
lgk;rk djus ds fy, ;s rduhd gSa] rks eSa dgw¡xh fd 
esjh ekufldrk igys ls vf/kd LoLFk gSAÞ fyaMks us dgk 
fd ^^vc eSa i<+kbZ dks iwjk le; nssrh gwa vkSj <hyh ugha 
iM+rhA esjh nkSM+us dh çfØ;k Hkh vkxs ls csgrj gks xÃ 
gS le; cny jgk gSA**

LdkÃ çksxzke dh ,d vU; çfrHkkxh] vUuk fofYdalu ¼22 
ch-,-½ us dgk bl çf'k{k.k ls igys foÜokl fØ;kvksa ls 
gksus okys ldkjkRed Qk;nksa ls ifjfpr ugÈ Fkh] ijarq 
vc og fu;fer :i ls 'okl fØ;k;sa djrh gSaA ^^eSa 
ugÈ tkurh Fkh ;g lc fdruk 'kjhj ls lacafèkr gSA 
vki 'okl fØ;k }kjk vius vkarfjd Hkkoukvksa dks dSls 
dkcw dj ldrs gSaaA** fofYdalu us dgk ^^”okl fØ;k ,oa 
/;ku djus ds ckn eSa Lo;a dks igys ls vfèkd izlUUk 
,oa larqfyr eglwl djrk gwa] ftldh vis{kk eSaus dHkh 

Hkh ugÈ dh FkhA**

chvkbZMh,elh esa U;wjksykWth foHkkx ds fjlpZ Qsyks 
ekbdy vkj- xksYMLVhu] ih,pMh ds usr`Ro esa fd, x, 
vè;;u rFkk VhÇpx g‚fLiVy gkoZMZ esfMdy Ldwy ds 
'kksèkdrkZvksa us ik;k fd vkVZ v‚Q fyÇox dk LdkÃ 
gSIihusl çksxzke ftldh djus dh vofèk 4 fnu 18 ?kaVs 
dk gS rFkk tks ;kSfxd 'olu çfØ;k ij vkèkkfjr gS] 
;g ,d è;ku iwoZd vH;kl gSA ftlesa èkheh ,oa rhoz 
xfr ls lkal ysus ds }kjk çfrHkkfx;ksa dks gksus okys 
ykHk&rukoiw.kZ fLFkfr dk lkeuk djus dh ;ksX;rk] g`n; 
xfr dks ekius dh Lo;a fjiksVZ ,oa g`n; xfr dk MkVk 
vkfn bldh rqyuk ml iz;ksx”kkyk ls dh tk, ftlesa 
ruko dk lekèkku djus ij cy fn;k tkrk gSA ;g lc 
vuqlaèkku vesfjdu d‚yst gsYFk if=dk esa Nis gSaA 

chvkbZMh,elh esa vkus ls igys ;wfuoÆlVh vkWQ ,jhtksuk 
ls xzsstq,V Nk= ds :i esa 'kksèk dk;Z djus okys xksYMLVhu 
dgrs gSa fd Nk= ds :i esa thou esa cgqr lh pqukSfr;ka 
,oa ifjorZu vkrs gSaA fodklkRed o`)h ,oa lkekftd 
lacaèkksa dks è;ku esa j[krs gq, ;qok Nk=ksa dh ldq'kyrk 
dks lgkjk nsus ds fy, uhfr;ksa ds vuqlkj pyuk egRoiw.
kZ gksrk gSA ^^geus ruko çcaèku ls lEcaf/kr nks foijhr 
n`f"Vdks.k okyh dq”kyrk lEcU/kh dk;Z'kkykvksa ls gksus 
okys çHkkoksa dk vUos"k.k fd;kA ;|ih izfrHkkfx;kas esa 
nksuksa yksdfç; Fkh] ijarq Kku lacaèkh dk;Z'kkyk dh vis{kk 
;kSfxd 'okLk dks lekfo"V djus okyh dk;Z'kkyk ls gq, 
ykHk Li’Vr;k vfèkd lq–<+ nh?kZdkyhu ,oa dq'kyrk 
çnku djus okys FksA**
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;qokpk;ks± dh enn ls cuk vlgk;  
efgyk  dk ?kj 

neksg esa lsfuVkbts'ku vfHk;ku

vk;qosZn] ;ksx ,oa è;ku }kjk  
jksx çfrjksèkd {kerk dks c<+kuk

jke v'kh"k

vksfM”kk ds lqUnjx<+ ftys ds vUrxZr gehjiqj xkao esa LFkkuh; vkVZ 
vkWQ fyfoax dh okbZ,yVhih Vhe us ,d vlgk; efgyk ds ?kj 
dk iquZfuekZ.k djk;k gSA vlgk; nsodh lkgw ¼52½ vius ifjokj 
eas vdsyh gSA muds ikl vkenuh dk dksbZ lzksr Hkh ugha gSA bl 
ckfj”k esa mudk feV~Vh dk edku fxjus yxk ,sls esa bUgksaus ljdkjh 
lgk;rk ds fy, vkyk vf/kdkfj;ksa ls xqgkj yxkbZ ijUrq dgha ls 
enn dh vkl u feyhA fQj bUgksus vkVZ vkWQ fyfoax dh LFkkuh; 
Vhe ls viuh vkichrh crkbZA ftlds ckn LFkkuh; izf”k{kdksa dh 
okbZ,yVhih Vhe us lEcfU/kr vf/kdkfj;ksa ls laidZ fd;k rks irk 
pyk dh dksjksuk dky esa vxys 2 o’kZ rd ljdkjh lgk;rk feyus 
dh dksbZ mEehn ugha gSA ,sls esa Lo;alsodksa us okb,yVhih us”kuy 
MsLd csaxyq: ls budh enn ds fy, laidZ fd;kA MsLd ds leUo; 
ls jkmjdsyk ds vkVZ vkWQ fyfoax izf”k{kd fxfjtk “kadj th }kjk 
feys vkfFkZd lgk;rk ls 18 vxLr] 2020 dks ?kj dk fuekZ.k dk;Z 
iwjk gks x;k gSA vc nsodh vius ?kj esa ckfj”k dh fpark fd;s cxSj 
vkjke ls jg jgh gSaA 

vc tc ykWdMkmu vklku gks jgk gS vkSj yksxksa dk ckgj 
fudyuk 'kq: gks jgk gSa] rks lcls vfèkd egRo jksx izfrjks/
kd {kerk dks fn;k tkuk pkfg,A jksdFkke] mipkj djus ls 
lkS xquk vfèkd csgrj gSA vkidks rc rd flj dk irk ugÈ 
pyrk tc rd vkidks flj esa nnZ u gksA blh çdkj ls ge 
rc rd vius LokLF; dh vksj è;ku ugÈ nsrs tc rd fd 
ge chekj ugÈ iM+ tkrsA 

vk;qosZn esa ges'kk ^^LoLFk o`Ùk** dk vuqeksnu fd;k gSA og 
dsoy jksxksa ds mipkj esa foÜokl ugÈ j[krsA os crkrs gSa fd 
LoLFkrk iw.kZ thou dSls ft;k tk ldrk gSA og ^LoLFk o`Rr* 
ls vkjaHk djrs gSa rkfd yksxksa dks muds LokLF; ds fo"k; esa 
tkudkjh fey lds vkSj og LoLFk jg ldsaA ;fn vki vius 
LokLF; dk è;ku ugÈ j[k ikrs rks jksxksa dk mipkj xkS.k gSA 
vius LokLF; dh j{kk ds fy, gesa viuh jksx çfrjksèkd {kerk 
c<+kuh pkfg,A ;fn ge ns[ksa gekjs }kjk fy, tkus okys Hkkstu 
Hkh gesa dÃ ladsr nsrs gSa fd ge Lo;a dks fdl çdkj ls 
LoLFk j[k ldrs gSaZA vki tkurs gSa] gekjh nknh eka] ukuh eka 
dk Hkkstu djus dk ,d rjhdk FkkA og tkurh Fkh fd vkt 
,dkn”kh gS dy }kn”kh okys fnu mUgas ,d fo”ks’k lfCt;ka] 
dqN ifÙk;ka] d<+h [kkuh gksaxh] dqN ,d fuf'pr elkyksa dk 
ç;ksx Hkh djuk gSA ;g lc vknrsa gekjs lekt esa xgjkÃ rd 
tM+ idM+s gq, FkhA mnkgj.k ds fy,] gYnhA gYnh ds fcuk 
gekjk Hkkstu “kq: gh ugha gksrk gSA gYnh vkSj dkyh fepZ dk 
feJ.k gekjh jksx çfrjksèkd 'kfä dks c<krk gSA vk;qosZn esa 
,slh cgqr lh izFkk,a gSa] tks LoLFk thou ,oa LokLF; thou 
'kSyh dk rjhdk crkrs gSaA nqHkkZX;o'k fo”o ds tuekul ds 
fy, ;g lc foKku dh Hkk"kk esa miyCèk ugha gSA 

vkt foÜo esa pkj esa ls ,d O;fä ekufld jksx ls izHkkfor 
gSA 2030 rd dsoy ekufld LokLF; ij 16 [kjc MkWyj [kpZ 
gks tk,axsA volkn ,oa vlokn ls gksus okyh chekfj;ka oSfÜod 
?kVuk cu pqdh gSaA ekufld LokLF;] MCY;w,pvks ds vuqlkj 
vkt Hkh foÜo ds le{k lcls cM+h pqukSrh gSA ekufld LokLF; 
dh leL;k dks nks rjg ls lqy>kuk gksxkA ,d gS vk;qosZn 
vkSj nwljk gS ;ksxA ;ksx ,oa è;ku ds vH;kl }kjk ge viuh 
jksx çfrjksèkd {kerk dks cgqr rhozrk ls c<+k ldrs gSaA gky 
gh esa fd, x, oSKkfud vè;;uksa ls ;g Li"V gks x;k gS fd 
;ksx ,oa è;ku ds vH;kl }kjk ekufld ruko dks nwj fd;k 
tk ldrk gSA ruko gekjh jksx çfrjksèkd 'kfä dks de djrk 
gS ;fn gekjk efLr"d viuh LokHkkfod fLFkfr esa ugÈ gS] rks 
blls gekjk 'kjhj gekjh jksx çfrjksèkd {kerk Hkh çHkkfor 
gksaxhA ,d lqn`<+ efLr’d LoLFk 'kjhj dh dqath gSA ;fn 
vkidk 'kjhj rks gV~Vk&dV~Vk gS ijarq vkidk eu detksj 
gS rks vkidk LokLF; cgqr le; rd Bhd ugha jgsxkA rks eSa 
dgwaxk fd ekufld etcwrh lcls vf/kd egRoiw.kZ gSA vkt 
bu ykWdMkmu ds fnuksa esa tc iwjs fo”o esa yksx vius ?kjksa esa 
can gksus ds dkj.k mnkl gks jgs gSa rFkk vkRegR;k;sa c<+dj 
vkleku Nw jgh gSaA rks lcls vf/kd /;ku nsus okyh ckr 
ekufld lqn`<+rk gS rFkk bls ;ksx] izk.kk;ke ,oa vk;qosZn ds  
}kjk ik;k tk ldrk gSA

gekjs ns”k ds fy, Lons”kh lexzrk ls thou thus dh “kSyh 
dks bl /kjkry ij gj ?kj] gj }kj ij igqWpkuk vko”;d gSA 
;g gekjh ft+Eesnkjh gSA tSls dh laLkkj esa dksbZ Hkh dgha Hkh 
jgus okyk O;fDr dgsxk fd mls egkekjh ;k fdlh Hkh jksx 
dk mipkj fey x;k gSA rks ;s mldk mRrjnkf;Ro gS fd ge 
ns[ksa dh og lcdks miyC/k gSA 

vk;qosZn dksbZ ,slk oSlk lk/kkj.k flLVe ugha vfirq oSKkfud] 
izekf.kr ,d vkS’k/kh izkphu iz.kkyh gSA ftldh tk¡p dHkh 
Hkh oSKkfud ekin.Mks ds }kjk dh tk ldrh gSA ;g le; 
dh dlkSVh ij [kjk mrjk gS rFkk LokLF; izkIrh ,oa jksxksa 
ds funku ds fy, lHkh oxks± ds yksxksa ds fy, lgk;d fl) 
gqvk gSA 

;gh ckr ;ksx ds fo"k; esa Hkh fl) gksrh gSA vkt ;ksx iwjs 
foÜo esa yksdfç; gS cfYd eSa dgwaxk vk;qosZn ls T;knk iwjs foÜo 
esa 2 vjc yksx& foÜo dh yxHkx ,d frgkÃ tula[;k LoLFk] 
QqrÊ] ekufld 'kkafr ,oa iq’V jgus ds fy, ;ksxkH;kl djrh 
gSA vè;kRe dhs Å¡pkbZ;ka ikus ds fy, uk Hkh gks ijUrq fu”p; 
gh LOkLF; jgus ds fy, iwjs foÜo esa bls yksx dj jgs gSaA bruk 
gh ugÈ oSKkfud dk;Ziz.kkyh dh ijh{kk esa Hkh lQy gqvk gSA

iwjs foÜo esa LokLF; ,oa dq'kyrk ds fy, vk;qosZn ,oa ;ksx dks 
mudk mfpr LFkku feyuk pkfg,A bl lc ds fy, gesa mfpr 
dne mBkus pkfg, tSls fd oSKkfud ewY;kadu] izekf.kdrk] 
lgh fjdkfMZax ,oa MkWD;qesaVs'ku D;ksadh vkt MkWD;qesaVs'ku dh 
cgqr vko';drk gSA fiNys o’kksZa esa bls vR;kfèkd ek=k esa 
fd;k x;k gSA ;gkW] eSa ,d vkSj ckr ds fo"k; esa dguk 
pkgw¡xk&gcZy vkS"kfèk;ka ,oa vk;qosZn ds fo"k; esa dÃ iwoZèkkj.kk,a 
gSa] tSls fd igys ;ksx ds fo"k; esa Hkh FkhaA  tc geus fo”o 
esa ;ksx ,oa è;ku dk vH;kl vkjEHk fd;k rks ;ksx ds fo"k; 
esa dÃ iwoZ èkkj.kk,a FkhA Hkkjr lesr lalkj dh eq[;èkkjk esa 
jgus okyh tula[;k lksprh Fkh fd ;g vke O;fä ds fy, 
ugÈ gS ;g rks dqN lkèkdksa xaxk ds fdukjs ,d Vkax ij [kM+s 
gq, “kjhj ij HkLe yxk;s gq, dqN lkèkqvksa ds fy, gSA  ;ksx 
ds fo"k; esa yksxksa esa bl çdkj dYiuk vkSj lksp Hkh FkhA eSa 
40 o"kZ ihNs dh ckr dj jgk gwaA rc yksxksa us ;ksxkH;kl ds 
}kjk gksus okys ykHkksa tSls fd ekufld ,oa 'kkjhfjd LokLF;] 
vkè;kfRed LokLF;] HkkoukRed fLFkjrk vkfn dks <wa<k] ftlds 
dkj.k ;g yksdfç; gks x;kA ifj.kke vFkok mRikn Lo;a vius 
fo"k; esa cksyrk gSA vk;qosZn ds fo"k; esa Hkh ;g ckr ykxw gksrh 
gSA gesa bls foÜo Hkj esa lHkh yksxksa rd igqWpkuk pkfg, rFkk 
ftu ns'kksa esa vk;qosZfnd nokb;ksa ds çfr dksÃ iw.kZ èkkj.kk gSA 
gesa mudh LFkkuh; ljdkj ds lkFk dke djuk pkfg,A ns[kks 
pkbuk dh vkS"kfèk;ka tks vk;qosZn dh gh 'kk[kk gS dks eSa dgwaxk 
foÜo esa lc txg vfèkd Lohdk;Zrk feyh gSA LokLF; chek 
,oa ljdkj us bls Lohdkj fd;k gS ijarq vk;qosZn dks Lohdkj 
djuk vHkh ckdh gSA tSlh fd eSaus dgk gS vk;qosZn ds fo"k; esa 
QSyh gqbZ iwoZ èkkj.kk dks lekIr djuk gSA bldh igy gekjs 
ns'k ls gh gksuh pkfg,] bl ns'k esa Hkh eSaus ns[kk gS fd cgqr 
ls fpfdRldksa dk O;ogkj vk;qosZfnd nokb;ksa ds çfr iwokZxzg 
gSA gekjs ns'k dk fpfdRlk leqnk; ;fn ;g le> ys fd 
fdl çdkj ls ;ksx ,oa è;ku dk vH;kl “kjhj ,oa efLr"d 
dh nokÃ gS] fdl çdkj ls ;g efLr"d] 'kjhj] HkkoukRed ,oa 
O;ogkj djus ds rjhdksa dks çHkkfor djrk gS rFkk fdl çdkj 
;g lc ijLij tqM+s gq, gSa rks gekjs oS| foÜoLFk gks tk,axsA 
og vc Hkh foÜokl iw.kZ gSa ,slk djus ls vk;qosZn dks foÜo esa 
ys tkus ds fy, mUgsa çksRlkgu feysxkA 

vk;q"k ea=ky; }kjk ^vk;q’k QkWj bE;qfuVh* vfHk;ku ds 
mn~?kkVu ds le; xq#nso }kjk fn, x, Hkk"k.k ds dqN va'k

r# Q+kmaMs'ku xzqi }kjk Jenku vkSj o`{kkjksi.k vfHk;ku
fcykliqj ¼NÙkhlx<+½A vkVZ v‚Q fyÇox 
fcykliqj Vhe }kjk o`{kkjksi.k dk;Z ds fy, fuÆer 
r# Q+kmaMs'ku xzqi ds lnL;ksa }kjk 9 vxLr 2020 
dksVk jksM fLFkr KkusÜoj f'ko eafnj ifjlj esa 
Jenku fd;kA mlds mijkUr ikSèkjksi.k vfHk;ku 
ds rgr ikS/ks Hkh yxk;saA xqzi ds lnL;ksa }kjk 
lIrkg esa ,d fnu o"kZ Hkj fu;fer Jenku 
fd;k tkrk gSA ftlds rgr og LFkkuh; eafnjksa] 
lkoZtfud LFkkuksa o lM+dks dh lQkÃ djrs gSA bruk gh ugÈ i;kZoj.k laj{k.k ds fy, 
cjlkr esa ikSèkkjksi.k dk dk;Z Hkh djrs gSA ikSèks yxkdj lqj{kk dh ftEesnkjh Hkh xzqi ds 
lnL; gh ysrs gSA vkVZ v‚Q fyÇox izf”k{kd ;ksxs'k dUukSts crkrs gS fd gekjh LFkkuh; Vhe 
fiNys i‚p o"kks± esa ls ikSèkkjksi.k vkSj LoPNrk vfHk;ku pyk jgh gSA ftlds rgr 50]000 
ls vfèkd ikSèkksa dk jksi.k dj pqds gSA fiNys o"kZ bl Vhe us 12000 ikSèkksa dk jksi.k fd;k 
FkkA bl o"kZ mudh Vhe vHkh rd 5000 ls vfèkd ikSèks yxk pqdh gSA bl vfHk;ku ds rgr 
oks xkaoksa ds çR;sd ?kjksa esa ifjokj ds lnL;ksa }kjk nks Qynkj ikSèks yxokrs gS vkSj muds 
laj{k.k dk ladYi ysus dks dgrs gSA

Lora=rk fnol ij ikS/kkjksi.k
vkVZ vkWQ fyfoax vEcjxkao vkSj áweu 
jkbV~l ,lksfl,'ku Q+‚j çksVsD'ku us 74 
osa Lora=rk fnol dks ^pyks o`{kkjksi.k 
ds lkFk jk"Vª dh lsok djsa* vfHk;ku 
ds :Ik eas euk;kA bl 15 vxLr dks 
çkbejh gsYFk lsaVj vEcjxkao vkSj lkb± 
ckck eafnj Msgjhxk¡o ij ikS/kkjksi.k dj 

bl vfHk;ku dh “kq:vkr dhA vkVZ vkWQ fyfoax izf”k{kd Qk:[k crkrs gSa fd gekjh Vhe 
ds 45 Lo;alsodksa us bu nksuksa LFkkuksa ij ikSèks yxkus ds lkFk bldh lqj{kk dk è;ku j[kus 
dk Hkh ladYi fy;k gSA mlds ckn ge lHkh us ifjlj dh lQkÃ Hkh dhA 

diM+s vkSj feBkbZ ikdj eqLdqjkbZ cgusa
vackg ¼e/; izns”k½A 3 vxLr 2020 dks 
j{kkcaèku dh iwoZ laè;k ij vkVZ v‚Q 
fyÇox us vkuUn Dyc] jksVjh Dyc ds 
lkfFk;ksa ds lkFk feydj 100 cguksa dks 
u, oL=] fe"Bku] j{kk lw= ,oa migkj 
vkfn HksaV fd,A migkj ikus okyh cgus 
nSfud etnwjksa dh ifjokj ls FkhaA bl 
nkSjku lcls igys lHkh cguksa dks ekLd 
forfjr fd, x, vkSj ekLd dk lgh 
ç;ksx djuk fl[kk;k x;k lkFk gh lkFk gkFk èkksus ds rjhds crk,A blds ckn lHkh cguksa 
us ekStwn lHkh lnL;ksa ds gkFkksa esa j{kk lw= ckaèksaA inkfèkdkfj;ksa us cguksa dks j{kk dk opu 
nsrs gq, migkj vkfn HksaV fd,A 

ÝUV ykbu odZj ds lkFk j{kkcU/ku
>kalh ¼mRrj izns”k½A j{kkcU/ku ds volj ij 3 vxLr 2020 dks vkVZ vkWQ fyfoax >kalh 
vkSj mRrj izns”k ftyk m|ksx efgyk O;kikj e.My dh lHkh cguksa us feydj j{kkca/ku dk 

R;ksgkj euk;kA blds rgr lHkh efgyk lnL;ksa 
us >kalh ds lHkh ÝaV ykbu odZj dks j{kkcaèku 
ckaèkh blesa vkeÊ ds toku] iqfyl&deÊ] M‚DVj] 
ulZ] efgyk iqfyl] fdjkuk nqdkunkj] vius vkVZ 
v‚Q fyÇox Vhpj] ;ksx izf”k{kd] lQkÃ deZpkjh] 
fjD'kk pkyd vkfn 'kkfey gSaA vkVZ vkWQ fyfoax 
izf”kf{kdk dapu vkgqtk crkrh gS fd bl lky dh 
ifjfLFkfr esa cgqr lkjh cgus vius HkkbZ dks jk[kh 
cka/kus ugha tk ik;h ,sls esa ;g vfHk;ku ,d u;k 
lans”k nsrk gSaA

neksg ¼e/;izns”k½A bl dksjksuk dky esa xq#nso Jh Jh 
jfo'kadj th dh çsj.kk ls neksg esa dqeÊ {kf=; lekt 
laxBu gVk ds 15 Lo;alsodksa us gVk ds vkl&ikl 
ds xkaoksa o lkoZtfud LFkkuksa dks lsfuVkbt djus dk  
dk;Z fd;k gSA tSls gh ekpZ 2020 esa ykWdMkmu yxk;k 
x;k] Lo;alsodks us Lo;a ds O;; ls VªSDVj ij 500 
yhVj dh Vadh yxkdj mlesa [ksrksa esa nok fNM+dus 
okyh e'khu dks tksM+ fn;kA blds }kjk izfrfnu 1500 
yhVj lsfuVkbtj dk lM+dks] xfy;ksa] lkoZtfud 
LFkkuksa ,oa vLirkyksa esa fNM+dko fd;k x;kA dksjksuk 
egkekjh ds bl nkSj esa tc yksx ?kj ls fudyus esa 
Mjrs Fks rc vkVZ v‚Q+ fyÇox ds Lo;alsod jktcgknqj 
iVsy o mn;Hkku iVsy us Lo;alsodksa dh Vhe rS;kj 
dhA Lo;alsodks dh Vhe 28 ekpZ ls fujarj 31 eÃ 
rd neksg ftys ds lHkh 'kkldh; dk;kZy;] cktkj] 
lCth eaMh] vLirky] dksjsUVkbu lsUVj] HkhM+&HkkM+ 
okys {ks=ksa ds lkFk&lkFk dksjksuk egkekjh ds fo#) 
lsok esa yxs iqfyl dÆe;ksa] M‚DVj vkSj vfèkdkfj;ks 
ds vkoklksa dks Hkh lsusVkbt fd;k x;kA ftlesa iVsjk] 
iFkfj;k] cfV;kx<+] exjksu Qrsgiqj xSlkckn] dqEgkjh 
ujÇlgx<+] efM+;knks] fgukSrk lesr yxHkx 55 xkaoksa 
“kkfey gSaA 

vkVZ vkWQ fyfoax Lo;alsod mn;Hkku iVsy crkrs 
gSa fd xzkeh.k bl lsok ls brus vfHkHkwr Fks fd dbZ 
LFkkuksa ij mudk Lokxr Qwyekyk] fryd vkSj vkjrh 
ds lkFk fd;k x;kA dbZ LFkkuksa ij] xzkeh.kksa us 10&20 
:Ik;s bdV~Bk djds gesa fn;k] ftlls Lo;alsodks ds 
[kpZ dks iwjk djus esa enn Hkh feyhA xzkeoklh;ksa us 
;g Hkh crk;k fd lsusVkbt djus ls ePNj&efD[k;ksa 
dh leL;k ls Hkh eqfDr feyh gSA ,d Lo;alsod us 
ykWdMkmu ds nkSjku “kknh dhA fookg ls cpr dh 
jkf”k dks bl lsok ds fy, nku dj fn;kA vHkh Hkh 
;g lsok vukojr gS çR;sd jfookj dks tc 'kgj 
ykWdMkmu jgrk gS rks ;s ;qok vius VªSDVj ds lkFk 
dUVksuesaV tksu esa lSusVSt+ djus fudy iM+rs gSA

bl Lo;alsod ny ds lnL;ksa dks Hkkjr ljdkj ds 
dsaæh; ea=h¼ i;ZVu ea=ky;½ ds funsZ'ku esa ftyk 
iapk;r vè;{k f'kopj.k iVsy] gVk foèkk;d ih-,y- 
rarok;] vkSj dksv‚ijsfVo cSad iFkfj;k ds ftyk/;{k 
xkSjo iVsy ,oa iFkfj;k foèkkf;dk Jherh jkeckÃ 
ifjgkj }kjk Hkh Jh Qy HksaVdj] iq"i ekyk o “kkWy 
igukdj lEekfur fd;k tk pqdk gSA ftyk ç'kklu 
,oa ftys ds tuekul ds ân; esa bl Vhe ds 
ekuofgrkFkZ lsok dk;ks± us lEeku LFkkfir fd;k gSA 
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paMhx<+ fo'ofo|ky; esa  
u'kk eqä dSail vfHk;ku  
dk 'kqHkkjEHk

 

2019 esa paMhx<+ fo'ofo|ky; esa vkjaHk gq, u'kk eqä 
Hkkjr vfHk;ku ds varxZr 24 vxLr 2020 dks xq#nso 
us paMhx<+ fo'ofo|ky; ls ^u'kk eqä dSail^ jk"Vªh; 
vfHk;ku ds nwljs pj.k dk 'kqHkkjEHk fd;kA vkVZ vkWQ 
fyÇox QkmaMs'ku ,oa ;wfuoÆlVh nksuksa ds }kjk la;qä 
:i ls lapkfyr ykbo l= esa 45]000 Nk= ,oa Hkkjr 
ds lHkh foHkkxksa us Hkkx fy;kA Nk=ksa dks mRlkfgr 
djrs gq, xq#nso us dgk pqukSfr;ka ;qokvksa ds thou 
dk ,d vge fgLlk gksrh gSaA u'kk vkils vkidk 
;kSou] 'kfä ,oa l`tukRedrk Nhu ysrk gS /;ku ds 
}kjk Oluksa dks NksM+uk vklku gks tkrk gSA

n vkVZ vkWQ fyfoxa vUrjkZ”Vªh; dsaæ] casxyq# 
flracj 2020

lsok
VkbEl

Kku ds eksrh

fo’ks”k lsok,aa



vxLr 2020 esa xq#nso us mÙkjnkf;Ro 
iw.kZ çHkko'kkyh inksa ij laLFkkvksa ,oa 
lfefr;ksa esa dke dj jgs rFkk mu 
fofHkUu i`"BHkwfe okys O;fä;ksa ls ckrphr 
dh rFkk mUgsa oS/k fparkvksa dks mRiknd 
,oa lfØ; cukus dh fn'kk esa c<+us ds 
fy, funZsf”kr fd;kA fcuk viokn ds 
ftl fdlh us Hkh muls ijke'kZ yh] mUgsa 
gj fo"k; ij xgjh iSB gksus ds dkj.k 
vius lfØ;'khyrk okys –f"Vdks.k  
}kjk fof'k"V ç'uksa ds O;kogkfjd 
lekèkku fn,A cgqr ls vfLrRookn ls 
lEcafèkr iz”u  Hkh iwNs x,A

2 vxLr 2020 dks] xq#nso us çfl) 
fQYe funsZ'kd Jh eèkqj HkaMkjdj ls 
estckuh dhA eèkqj th ds rM+d&HkM+d 
baMLVªh esa çfr}af}rk] ruko] nwljksa ij 
gkoh gksus dh vknr tSls ç'uksa ds mÙkj 
esa dgk ̂ ^izfrLi/kkZ ls uk MjsaA Çtnxh gkj 
& thr ls cM+h gksrh gSA FkksM+k lk osnkar 
dk Kku tSls fd ^eSa dkSu gwa ;k esjk 
thou D;k gS\* tSls ç'u volkn ,oa 

vkRegR;k lacaèkh ço`fÙk dks nwj j[ksxkA** 
jsM Ø‚l ,oa jsM fØlsaV ds tujy 
lsØsVjh txu pikxsau ds lkFk xq#nso 
dh okrkZ dk ewy fo"k; Fkk] dksfoM&19 
dky esa ekufld LokLF; ,oa Lo;a dks 

lqjf{kr j[kukA ftls vkbZvkbZ,ohoh ds 
dk;Zdkjh funs”kd] fQfytksckl&xsYMk; 
us lapkfyr fd;k FkkA ekuork dh lsok 
djus ds fy, jsM Ø‚l dh ljkguk djrs 
gq, xq:nso us dgk ^^ekufld LOkkLF; 
dh fo”ks’kdj vkink ,oa egkekjh ds 
le; esa ,d egRoiw.kZ Hkwfedk gksrh gSA 
ladVdky esa è;ku djuk ihihbZ fdV 
iguus ds leku gSA** mUgksaus NksVh vk;q 
esa gh Lo;alsod dk dk;Z vkjEHk djus 
dh lykg nhA ,slk djus ls O;fä esa 
nwljksa dks vius ls Åij j[kus dh izo`fRr 
vk tkrh gSA

8 vxLr dks] xq#nso us orZeku ladVksa esa 
lkaçnkf;d lkSgknZ vkSj jk"Vªh; ,dhdj.k 
ds egRo ij ^eaFku* uked dk;ZØe esa 
mn~?kkVu Hkk"k.k fn;k] ftlesa ,lh, 
bafM;k ,.M Qkm.Mj ds v/;{k] mej 
flíhdh us Hkh Hkkx fy;kA nhid laèkw] 
Hkkjr ds iwoZ eq[; lwpuk vk;qä( M‚- ih 
,l iljhpk] iwoZ Mhthih] egkjk"Vª( fjpMZ 
LV‚dMsy] pkVZMZ Qsyks lhvkbZ,lvkbZ 
;wds( ,l lR;ewÆr] lhÃvks] ,lh, bafM;k 
vkSj iwoZ fMIVh lh,th( ,l ,e [kku] iwoZ 
çsl lfpo] Hkkjr ds v/;{k vkSj ekSykuk 
ds vkj lTtkn uksekuh] çfl) bLykeh 
fo}kuA xq#nso us dgk fd Hkz"Vkpkj 
dSalj jksx dh rjg gS tks lHkh ewY;ksa dks 
tM+ ls u"V dj nsrk gSA tc Hkz"Vkpkj 
vFkZO;oLFkk dks çHkkfor djrk gS] rks 
uSfrdrk ,oa lnkpkj ds ewY; Hkh fxj 
tkrs gSaA

9 vxLr dks yk[kksa Jfedksa }kjk ns[ksa 
x, dk;ZØe esa] xq:nso us f”ko xksiky 
feJk] v”kksd flag] ,lih frokjh] vkj 
,u ijk”kj] ts vkj Hkkslys vkSj o`ts”k 
mik/;k; vkfn eq[; VªsM ;wfu;u usrkvksa 
dks lEekfur fd;kA ftUgksaus 5 djksM+ 
Jfedksa dk çfrfufèkRo fd;kA mUgksaus 
mu usrkvksa ls dgk fd orZeku fLFkfr 
,d vkikrdky tSlh gSA ;fn gesa jk"Vª 
dks vkRefuHkZj Hkkjr dh vksj ys tkuk 
gS rks gesa laxfBr jguk gksxkA dksjksuk 
ladVdky esa çoklh etnwjksa dk è;ku 
uk j[kus ds fo"k; dk mÙkj nsrs gq, 

xq#nso us etnwj dh rqyuk ukjk;.k ls 
dh rFkk dgk ftl ns'k esa etnwj ,oa 
fdlku dk vknj ugÈ gksrk vkSj nq[kh 
gSa] og ns'k mUufr ugÈ dj ldrk vkSj 
ml ns'k dk lekt Hkh LoLFk ugÈ gks 
ldrkA 

9 vxLr dks] xq#nso dh ckrphr fQYe 
funs'kd vfÜouh v¸;j frokjh ls gqÃA 
xq:nso us dgk fd ge rHkh fujk'k gksrs 
gSa tc ge nwljksa ds }kjk ilan fd, 
tkus dh vis{kk djrs gSaA gesa gj fdlh 
ls cqf)erk iw.kZ O;ogkj dh vk'kk ugÈ 
djuh pkfg,A Vªksy gks tkus ij mUgksaus 
dgk] Þ;g vkidks HkkoukRed :i ls 
etcwr cuk nsxkAÞ xq#nso us lk>k fd;k 
fd og ;qok yksxksa ds lkFk tqM+us ds fy, 
lks'ky ehfM;k ij tqM+rs gSa rkfd os Kku 
vkSj Kku esa vkdj ,dh—r gks ldsaA

9 vxLr 2020 dks] iwjs Hkkjr ds 18 
çfl) us= fo'ks"kKksa ds lkFk ppkZ esa 
^*vubaLV‚fyVh bu vubafLVVîwV 
VkbEl** ,d fo’k; FkkA mUgksaus ekuk dh 
O;kdqyrk] ruko ,oa volkn] fpfdRlk 
is”ks dk fgLlk gSA ijUrq mUgksaus crk;k 
viuk è;ku lkal ij dsafær djus ls 
ge vius vuSfPNd uoZl flLVe ij 
fu;a=.k yk ldrs gSaA fpfdRldksa ds 
lkFk xgjkÃ esa ckr djus ls bl is”ks 
dh futh ckrksa dks tkuus dk volj 
feykA mudh leL;kvksa ds çfr xq#nso 
dh lgkuqHkwfr iw.kZ le> dh ,d >yd 
feyhA xq#nso us dgk fd Mjs gq, ejhtksa 
dks vkidh ldkjkRed rjaxs ,oa çkFkZuk 
iw.kZ eu%fLFkfr mUgsa lkaRouk nsxhA

10 vxLr dks xq#nso us ^osyaqMq* esa ckr 
dh] tks rfeyukMq ds iwT; xq#vksa] 
vkè;kfRed usrkvksa ,oa dykdkjksa ds 
lkFk laxhr ,oa Kku dk ,d vkWuykbu 
mRlo FkkA  Hkfä thou dk lkj gSA 
tc ge eqjxu ds fo"k; esa lksprs gSa rks 
ge Hk; ,oa 'kksd ls eqä gks tkrs gSaA 
eqxkZ rRo esa bPNk'kfä] Kku'kfä ,oa 
fØ;k 'kfä lekfgr gSA ftuls thou 

esa lqanjrk] ijekuUn] çlUurk dh çkfIr 
gksrh gSA 

11 vxLr dks tUek"Veh egksRlo eukrs 
gq, xq#nso us dgk —".k fpŸkpksj gSa] 
tks fpr dks pqjk ysrs gSaA uanksRlo dk 
eq[; vkd’kZ.k ,d HkO; vUudwV n”kZu 
Fkk tgkW 4500 ls vf/kd O;atuksa dks iwjs 
xqtjkr ds ifjokjksa }kjk rS;kj fd;k 
x;k FkkA xq#nso us dgk ;g igyh ckj 
gS tc ge VsDuksy‚th dh lgk;rk ls 
bruk J`tukRed mRlo euk jgs gSaA 
^^;g vkVZ vkWQ fyfoax dk LoHkko gS 
ftls dksjksuk Hkh nck ugÈ ldrkA**

13 vxLr dks ̂rsukyh jke vkSj rkrkpk;Z* 
dk;ZØe esa yksdfç; Vhoh lhfj;y 
rsukyh jke ds eq[; Hkwfedk fuHkkus okys 
—".k Hkkj}kt ,oa iadt csjh ds lkFk 
ifjgkl iw.kZ ,oa thoar okrkZ dhA xq#nso 
us dgk tks dqN Hkh vHkh rd gqvk gS 
og ,d Le`fr gSA bl Le`fr dks ,d 
rjQ j[ksa rFkk orZeku {k.k dks th;s bl 
ckr dk Lej.k djsa fd laiw.kZ thou ,d 
LoIu gSA ge 'kkar gks tk,axsA ;g thou 
dh yhyk gSA 

14 vxLr dks vk;q"k ea=ky; }kjk 
vk;ksftr dk;ZØe ̂vk;q’k Qkwj bE;qfuVh* 
dks lacksfèkr djrs gq, xq#nso us dgk 
^^vk;qosZn LokLF; o`Ùk** dks çkFkfedrk 
nsrk gSA ftlesa crk;k x;k gS fd ,d 
LoLFk thou dSls ft,as rFkk vPNk 
LokLF; dSls cuk, j[ksaA vk;qosZn esa jksxksa 
dk mipkj xkS.k gSA 

16 vxLr dks] ^^gkVZ Vw gkVZ** rd 
dk;ZØe esa fQYe funs'kd fnus'k fotku 

dks vfLrRo lacaèkh ç'u iwNrs ns[kk x;kA 
xq#nso us dgk udkjkRed Hkkoukvksa ds 
lkFk er my>sa og rHkh vkrh gS tc 
vki vius okLrfod LoHkko esa ugÈ gksrsA 
tc vkidh çk.k 'kfä U;wu gksrh gS] rc 
vH;kl ds }kjk ge viuh ÅtkZ 'kfä 
dks c<+k ldrs gSaA 

23 vxLr dks] vkVZ vkWQ fyfoax vkSj 
uSLdkWe us ^fMLVªhC;qVsM odZQkslZ ds 
lkFk ekufld LokLF; ij blds izHkko 
ij baMLVªh yhMlZ ds lkFk xq:nso 
us ckrphr dhA Lokxr Hkk’k.k ;w ch 
izoh.k jko] ps;jeSu&uSLdkWe dk;Zdkjh 
ifj’kn ds eq[; ifjpkyu vf/kdkjh vkSj 
cksMZ ds iw.kZdkfyd funs”kd }kjk fn;k 
x;kA bUQksfll dk l= txnh”k fe=k 
uSLdkWe dk;Zdkjh ifj’kn ds eq[; vf/
kdkjh vkSj gsM vkWQ xzksFk&efgUnzk Vsd 
}kjk lapkfyr fd;k x;k FkkA xq:nso us 
crk;k fd la?k’kZ Tkhou ds lHkh igyqvksa 
eas ekStwn gSA tc fdlh ds ikl Lohd`fr 
vkSj lgh bjknk gksrk gS] rks fdlh 
Hkh la?k’kZ dks “kkafr ls gy fd;k tk  
ldrk gSA 

4

xq#nso dgrs gSa gesa vkRefuHkZj Hkkjr dh vksj tkuk gS
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